SOCIALSTYRELSENS BEDROVLIGA TRANSPLANTATIONSKAMPANJ

En 81-arig frisk man hoérde av sig till mottagningen. Han hade noga last
den lilla foldern fran Socialstyrelsen om organtransplantation och ville
stalla nagra fragor. Forsynt ville han bara veta nar de skulle komma och
ta hans organ. Det stod ndmligen ingenting om det i broschyren. Han
kunde inte heller forsta att det i den annars sa valformulerade
broschyren inte fanns nagra uppgifter om vilken aldersgrans som gallde
for att man skulle f& behalla sina organ. Han var dessutom orolig for
sina barn, alla i medelaldern. Nar skulle deras organ tas? Och han hade
inte heller fatt information om hur man skulle bete sig nar man blev
sjuk, eller narmare bestamt vilket sjukhus man skulle vanda sig till om
man verkligen ville behalla sina organ for sig sjalv.

For honom var Monthy Python sketchen inget skamt: tva orakade
transplantat-hamtare som med smutsiga forkladen och med blodiga knivar i
baltet tranger sig in i en lagenhet. Infor en gratande och vadjande

hustru skar de upp mannens buk och sliter ut hans varma och blodiga
lever. Efter att ha utfort sitt uppdrag rusar de sedan triumferande

darifran.

Den idealiske organdonatorn ar relativt ung, fér dvrigt frisk och bor
vara inlagd pa sjukhus och helst ocksa bli hjarndod under
sjukhusvistelsen. Det ror sig alltsa i forsta hand om patienter som
drabbats av cerebrala katastrofer genom hjarnblédning eller hjarninfarkt
eller att hjarnan har forstorts i en trafikolycka eller genom annat

vald. Ovriga organ ska vara intakta: friska och blodférsorjda.

Framstegen inom transplantationskirurgin och framfor allt inom
immunologin har I6st atskilliga biologiska problem och radikalt 6kat
antalet transplantationskandidater, dvs. patienter som behéver nya
organ. Men antalet mdjliga givaredonatorer dkar inte alls. Det ror sig

i vart land pa sin héjd om 300 per ar som blir aktuella som
organdonatorer. Av dessa faller uppskattningsvis en tredjedel bort pga.
att anhoriga sager nej till donation eller att man vet att patienten
under sin livstid uttryckt sig pa ett sddant satt att han skulle

motsatta sig donation.

Att tro att man med attitydférandringar eller manipulation med lagar och
dodsbegrepp pa ett avgorande satt skulle kunna 6ka donatorerna ar alltsa
en illusion. Man kan maximalt fa fram strax éver 100 nya donatorer pa
detta satt, dvs om ingen svensk skulle saga nej till organdonation. Det

ar intressant att detta forhallande knappt har skymtat i den debatt som
dominerats av sjalvutnamnda etikexperter, sjukvardsbyrakrater och
empati-jasande politiker. Det ar som om verkliga férhallanden inte ar av
intresse for debattérerna

Tillgdngen p& organ styrs namligen av helt andra faktorer an
individuella stallningstaganden till donation. Sakerhetsbalten i bilar,
mc-hjélmar, restriktioner vad galler knivar och skjutvapen etc. minskar
sjalvklart antalet organdonatorer. Radikalt héjda hastighetsgranser
framfor allt i tatorter och vid skolor, hjalmférbud eller fri

vapenhandel skulle 6ka antalet donatorer, men jag skulle vilja se den
som kommer med dessa etiskt obscena forslag. Inte heller ar det etiskt
mojligt att forbjuda blodtrycksbehandling av yngre (hogt blodtryck kan
leda till hjarninfarkt eller hjarnblédning). Att legalisera handel med
organ - dvs. att personer far mojlighet att helt enkelt salja nagot



organ, ex en av sina njurar till hégstbjudande - skulle ocksa stota pa
patrull. Eller att ater infora dodsstraffet och gora som de kinesiska
kommunisterna nar nagon sjuk byrakrat behtver ett nytt organ: avratta
nagra fler brottslingar - med nackskott for att inte skada vardefulla
buk- och brostorgan.

Den nya transplantationslagen, dar organ far tas fran en hjarndod
person, forutsatt att man inte uttryckligen har motsatt sig donation,
kommer alltsa att ha en liten betydelse for att minska gapet mellan det
vaxande antalet sjuka manniskor med medicinska férutsattningar att ta
emot organ och det i stort sett konstanta utbudet av anvandbara organ.

Svenska folket har utsatts fér en massiv och beskaftig
informationskampanj som skapat ilska och forvirring. En inte obetydlig
del av Socialstyrelsen, Posten och ett antal hippa reklammaéanniskor har
forsorjts. Till vad nytta? Man kommer fortfarande att sta och stampa dar
man bdrjade - men fattigare och inte sarskilt klokare vad galler de
etiska fragorna.

I ljuset av faktiska forhallanden tycks det réra sig om en
skendiskussion med mycket vasen for i stort sett ingenting. Det finns
utrymme att fraga sig om detta aterigen ar en luftkampanj av den typ
Socialstyrelsen tidigare hacklats for.

Organbristen skulle kunna tacklas pa ett for de flesta av oss

acceptabelt satt med xeno-transplantat: djur manipuleras genetiskt sa
att deras organ kan transplanteras pa manniska. Fragan & om ens
vegetarianerna skulle protestera. Genom att modifiera djurens DNA finns
det forutsattningar att eliminera avstotningsproblemet. Speciella
grisfarmar inrattas med genetiskt manipulerade grisar. Tidigare har vi
fott upp grisar for att bli mat for manniskor. Nu kommer grisen ocksa
att tillhandahalla organ for den manskliga arten i obegransad
omfattning.

Xenotransplantationer har ocks& sedan nagra ar varit det hetaste omradet
inom transplantationskirurgin. Men det finns skal att dampa den
entusiasm som ar sa pataglig bland immunologer och
transplantationskirurger.

Det stora problemet i detta sammanhang ar det forhallande att man via
transplanterade organ riskerar att dver artgranser dverfora for oss
tidigare ok&nda smittdmnen. Ett virus som inte ar sarskilt farligt for

en gris kan hos manniska ge upphov till katastrofer. Nya virus fran

andra arter som har formaga att sla sig ned hos manniska och ge upphov
till sjukdom ar nog bland det farligaste vi kan raka ut for.

HIV och Ebola ar bara nagra exempel pa vad som kan handa nar for
maéanniskan tidigare ok&nda virus introduceras i en O-exponerad population.
Som i manga andra biologiska sammanhang dar vi i vart hogmod stravar mot
var ododlighet - i detta sammanhang vill vi byta ut slitna och sjuka

delar i var kropp - brukar naturen sl tillbaka pa ett ovantat och icke
forutsagbart satt. De nya problemen brukar da bli annu stérre &n de vi

hade vid startpunkten.
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